
７．施設及び、サービスの透明性と質の確保 

コテロ元吉田で開催されるイベント 

 

＊基本的に入居されている方は自立度が高く、ご自身で好きな場所に出かけることができる為もあり、大きなイベントは 

開催しておりません。今まで開催したイベントをご紹介させていただきます。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

美食企画 

＊入居者の方を中心に、食べたいもの、行きたい場所を決めて出かけるイベントです。今までに、ラーメンやお寿司、 

うどん、イタリアンレストランなど、おいしいものをたくさん食べに出かけています。コロナウイルス流行により、しばらく美

食企画はお休みとさせていただいておりましたが、今年より、再開をしております。 

10 月には、ジョリーパスタに 

行ってきました。    ➩  ➩  ➩ 

夏祭り＆夏祭り風夕食＆スイカ割り 

今年は食堂で射的、輪投げ、ヨーヨー釣りなどの模擬店も行いました。 

 

コテロ元吉田 10 周年 

２０２３年 10月 1日をもちまして、コテロ

元吉田は 10周年を迎えさせていただき

ました。 

クリスマスケーキ＆ 

毎月の誕生月パウンドケーキ 
毎月第 3水曜日に 

誕生月パウンドケーキを提供 

正月（朝食メニュー＆新春かるた大会） 

 



７．施設及び、サービスの透明性と質の確保 

コテロ元吉田で実施している訓練 

 

毎月最終日曜日にメンバーミーテングを行っています。その中で、火災・災害時の集合場所、緊急避難場所

（元吉田小学校）の確認を行っています。また、消火器の場所や避難時等の確認・実際に歩いて避難場所の確

認など、定期的に実施しております。火災の多くなる乾燥時期は、火災原因となる場所（コンロや、コンセン

トなど）の注意喚起も行っております。 

 

今年 5月には、業者に依頼し、防災訓練を実施いたしました。今回の防災訓練では、避難訓練後、消火器の

使い方のレクチャーを受け、水消火器を使用し、消火訓練も行いました。その後、実際に火災通報装置を使用

し、消防署への通報訓練も実施いたしました。皆さん真剣に参加されていました。また、来年も実施予定とな

っております。 

 

 

⇩ 今年 5 月の防災訓練の様子となります。                

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                          ⇦ 見事命中です。 


